Horario de Atencién

Lunes a Viernes
8 AM -4 PM

Para obtener mas
informacién o enviar
una referencia,
comuniquesSe con:

lessica Brickey, LCSW
(804) 257-7226 ext. 7

jorickey @ grscan.com

)

Los cuidadores son responsables del

transporte hacia y desde la escuela

*Asistencia de transporte limitada

disponible*
g J

Comidas

El Programa de Alimentos para el Cuidado de Nifos y
Adultos (CACFP, por sus siglas en inglés) ofrece comidas y
refrigerios nutritivos que contribuyen al bienestar, el
crecimiento saludable y el desarrollo de los nifios pequefios,
y a la salud y el bienestar de los adultos mayores y las
personas con discapacidades cronicas. Las instituciones
participantes reciben un reembolso al servir estas comidas
nutritivas a las personas elegibles que estan inscritas para
recibir atencion en los centros de atencion para nifios y

adultos participantes.

Participamos en el Programa de Alimentos para el Cuidado
de Nifios y Adultos (CACFP, por sus siglas en inglés). Cada
familia debe completar ambos formularios lo mejor que

pueda para ayudarnos a seqguir brindando comidas y

refrigerios nutritivos a todas las familias inscritas.

Declaracion de no discriminacién De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las normas y politicas de derechos
civiles del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA), el USDA, sus agencias, oficinas y empleados, e
instituciones que participan o administran programas del USDA tienen prohibido discriminar por motivos de raza, color,
origen nacional, religion, sexo, identidad de género (incluida la expresion de género), orientacion sexual, discapacidad,
edad, estado civil, estado familiar/parental, ingresos derivados de un programa de asistencia publica, creencias politicas o
represalias o retaliacion por actividades previas de derechos civiles, en cualquier programa o actividad realizada o
financiada por el USDA (no todas las bases se aplican a todos los programas). Los recursos y los plazos para presentar
quejas varian segiin el programa o incidente. Las personas con discapacidades que requieran medios alternativos de
comunicacion para obtener informacion sobre el programa (por ejemplo, Braille, letra grande, cinta de audio, lenguaje de
sefias americano, etc.) deben comunicarse con la Agencia responsable o el Centro TARGET del USDA al (202) 720-2600 (voz
y TTY) o comunicarse con el USDA a través del Servicio Federal de Retransmision al (800) 877-8339. Ademas, la
informacién sobre el programa puede estar disponible en otros idiomas ademas del inglés. Para presentar una queja por
discriminacion en el programa, complete el Formulario de queja por discriminacion en el programa del USDA, AD-3027, que
se encuentra en linea en Como presentar una queja por discriminacion en el programa y en cualquier oficina del USDA o
escriba una carta dirigida al USDA y proporcione en la carta toda la informacién solicitada en el formulario. Para solicitar
una copia del formulario de queja, llame al (866) 632-9992. Envie su formulario o carta completos al USDA por: (1) correo
postal: U.S. Department of Agriculture, Office of the Assistant Secretary for Civil Rights, 1400 Independence Avenue, SW,
Washington, D.C. 20250-9410; (2) fax: (202) 690-7442; o (3) correo electrénico: program.intake @usda.gov. EL USDA es
un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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Descripcion del
programa

El programa preescolar Circle es un centro de
dia para ninos autorizado por el
Departamento de Educacion de Virginia.
Brindamos servicios a los nifios y sus familias
en un entorno terapéutico centrado en el
nino. El programa tiene un enfoque doble:
brinda servicios a los ninos y a sus
cuidadores. El programa tiene como objetivo
mejorar el funcionamiento social y emocional,
al mismo tiempo que mejora las habilidades
de aprendizaje fundamentales y apoya la

relacion entre el cuidador y el nifo.

NuesStra poblacién
eStudiantil

Nifios de 3 a 6 afios que han estado
expuestos a diversos tipos de adversidades o
traumas directos. Estas experiencias pueden

afectar el desarrollo social y emocional, lo
que repercute en la capacidad del nifio para
regular sus emociones, comunicarse con los
demas y desarrollar relaciones prosociales

con sus compafieros y adultos.

(Servicios Prestados

Se realizan evaluaciones clinicas individualizadas con

cada nino y familia. Se brindan servicios de

psicoterapia individual, familiar y grupal a través de

enfoques centrados en el nifio. Incorporamos

Theraplay, terapia de interaccion entre padres e hijos

(PCIT) y otras modalidades basadas en evidencia en

nuestro trabajo con las familias.

Entorno de aprendizaje terapéutico, dirigido por los

ninos y inspirado en Reggio, con una baja proporcion

de nifos por docente.

A los nifos se les brindan oportunidades para...

e« Obtener habilidades para calmarse, regular y
afrontar emociones fuertes

e« Apoyar el desarrollo en todos los dominios de la
alfabetizacion temprana, las matematicas
tempranas y las habilidades sociales, a través de
un enfoque multisensorial.

o Interactuar y aprender con los nifios en un
entorno preescolar tipico para mejorar las
relaciones.

o« Terapia ocupacional, si esta indicado, y servicios
de consulta del habla.

e Asistir a excursiones por Richmond.

e« Se ofrece programacion para cuidadores dos
veces al mes para mejorar las habilidades y
brindar educacion especializada a nuestras

familias en un entorno grupal de apoyo.

LoS nifoS inscritos pueden
preSentar lo Siguiente:

e Preocupaciones excesivas, sentimientos
de ansiedad e incertidumbre
Desafios con el apego, la confianza

e y la separacion

e Incapacidad para regular o manejar
emociones intensas

e Comportamientos impulsivos o
hipervigilantes

e Habilidades sociales y de comunicacion
poco desarrolladas

e Experiencias con pesadillas, recuerdos

intrusivos o sobresaltos faciles

COSTO DEL PROGRAMA: \
La tarifa del programa preescolar Circle
es de $250 por semana. Ofrecemos una
escala movil basada en los ingresos del cuidador.

*Todos los servicios se brindan independientemente

\ de la capacidad de pago* )




